
〈お問い合わせはこちら〉

ライリッシュ・オカリナ連盟

下記の３つの理念を掲げ1995年にオカリナの普及と
生涯学習の発展を目指し、活動を開始しました。独自
の指導システムに基づき、初めての方でも楽しく学べ
るシステムを確立。2020年に創立25周年を迎え、現
在北海道から沖縄までほぼ全国で活動。また、2017
年にはオーストリアミラベル庭園にてオカリナ演奏を
披露。日本国内は勿論、海外展開も視野に入れ、多岐
に渡りオカリナの普及に努めている団体です。

音楽を中心に
豊かな生活を
提供する

音楽性を
重要視する

地域文化の
向上に
参加する

ライリッシュ・オカリナ連盟の理念

ライリッシュ・オカリナ連盟についてライリッシュ・オカリナ連盟について

〒466-0051 名古屋市昭和区御器所1-6-24

※携帯電話及びPHSの方はTEL.052-882-1477

※YouTubeに演奏動画もございます。

受付：平日9：30～17：300120-53-0801

オカリナ
指導者資格に
トライして
みませんか？

□ 音楽が好き

□ ボランティアが好き

□ 生涯学習に関心がある

□ 人の役に立ちたい

Check!

□チェックが１つでもあれば
貴方もオカリナ指導者に！

よくある質問よくある質問

Q. 引越し等で地域が変わってもオカリナ指導が
できますか？

A. 引っ越しなどで地域を離れる場合も、当連盟で
は全国でサポートを行う体制ができております
ので、新しい地域でオカリナの教室を行う事も
できます。

Q. オカリナ経験がありませんが大丈夫ですか？
A. 指導者養成に受講される方の７割の方が、オカ
リナ未経験者ですのでご安心下さい。ピアノや
大正琴など、他楽器の指導者がオカリナの指導
資格を得るケースも多くあります。

Q. 指導者の年齢はどれくらいですか？
A. オカリナの指導者は50～60歳代の方が多くい
らっしゃいます。また、生徒さんの年齢で多く
を占めるのは、60～70歳代の方々です。

Q. 養成講座の受講は月にどのくらいの時間が必
要ですか？

A. 1回あたり3時間、計18回の講習です。
（中級以上の生徒さんは学習時間が短縮される場
合もあります。）

Q. 教室開講場所は連盟で用意していただけるの
ですか？

A. 指導者自身で教室の候補地を探していただいて
おります。多くの指導者は地域の公共施設など
を用いて指導を行っています。

Q. 教室での指導の頻度はどのくらいですか？
A. 1教室あたり月2回、各1時間30分のレッスン
を行って頂いています。教室開講時間は自由な
ので、ご自身のライフスタイルに合った時間帯
で教室を行うことができます。

Q. ライリッシュ・オカリナ連盟本部の支援内容を
教えて下さい。

A. 当連盟ではレベル別に応じた多種多様な教材を
取りそろえております。また、新聞への折込チ
ラシ作成など生徒募集の支援や指導者研修会な
どのスキルアップ講習の開催を行っています。
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オカリナの音色をより多くの方
に知って頂く機会として地域イ
ベントへの参加を積極的に行っ
ています。

専用の教材を用いてグループでの
指導を行います。
初級から上級までのカリキュラム
を段階的に学んで頂くため、無理
なく上達することができます。

全国各地の有名ホールにて当連
盟主催の発表会を定期的に開催
しています。
普段なかなか立つことのできな
いステージでの演奏を皆さんに
楽しんで頂いています。

社会貢献活動として老人ホーム
への訪問演奏やチャリティーコ
ンサートへの参加を行っていま
す。

国内に留まらず海外演奏旅行も
行っています。
2010年に中国、2015年にイ
タリア、2017年にオーストリア
にてオカリナ演奏を行いました。

ライリッシュ・オカリナ連盟で
先生になるためには？

ライリッシュ・オカリナ連盟で
先生になるためには？

ライリッシュ・オカリナ連盟では、
経験豊富な指導者が専用の講座（養成講座）を行い、
安心して教室指導を行えるようサポートします。

　　　　 《資料請求》
オカリナ指導に興味のある方は各種資料を
お送りしますので、まずはご連絡ください。
また希望者には当連盟の地域担当者との個
別説明会を行い、より詳しい説明やご質問
等にお答えします。

　　　　 《養成講座スタート》
受講決定後各種書類を提出頂き、養成講座
がスタートします。
全18回の講座を通してライリッシュ・オカ
リナ連盟の指導者として必要な技量や知識
を身につけて頂きます。

　　　　 《指導者認定試験》
養成講座終了後、学んだ内容がしっかりと
身についているかどうかを試験にて確認し
ます。

　　　　 《合格》
試験合格後、指導者認定証を当連盟本部よ
り授与し、オカリナ教室を開講することが
できるようになります。
教室開講に向けては当連盟の地域担当者が
丁寧にサポートしますので安心です。

　　　　 《教室開講》
教室開講に向けてまず無料体験会を開催し、
オカリナに興味のある方を募集します。
その後入会者があれば晴れて教室開講とな
ります。

ステップ１

ステップ３

ステップ４

ステップ５

ステップ２

オカリナ指導者の体験談オカリナ指導者の体験談

オカリナの指導者の資格をとってからたくさ

んの方に出会いました。

オカリナを学ぶ仲間達と過ごす時間は私に

とってかけがえのないものです。

生徒人数が多くなってきても、一人ひとりの

生徒に対しての細やかなフォローができるよ

うに生徒ノートを作るなどして工夫しています。

オカリナ教室に生徒として通っていましたが、
担当の先生から養成講座の受講を勧めて頂
き、指導者の道を目指すことにしました。指
導経験がなかったため、実際に教室を持って
うまく指導できるかどうか不安でしたが、担
当の先生の手厚いサポートや同期の先生の
励ましを受けて無事教室を開講することがで
きました。
教室での指導を通して多くの方にオカリナの
楽しさを普及する喜びを感じたり、自分自
身の演奏にも自信を持つことができたりする
など、生徒として教室に通っていた時よりも
さらに充実したオカリナライフを満喫してい
ます。

小さな頃から音楽が好きで、ピアノ教室や部

活動などでずっと音楽と関わって来ましたが、

いつしか音楽からは離れてしまいました。

でも、いつも心の中には音楽と関わっていた

いという思いがありました。

オカリナは演奏した事がなかったのですが、

養成講座を受講する事で演奏力もついて、

今ではいくつかの教室で指導を行い、音楽の

ある生活を送っています。
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ライリッシュ・オカリナ連盟では、

オカリナを通じて

みんなで奏でる楽しさを

伝えています。

私たちと一緒に生徒さんの

「できた！」の瞬間を

作り出してみませんか？

他にも様々な形で活動を行って
おります。
会報誌「オカリナの風」では全国の
仲間達の活動を紹介しています。

指導者研修会

オーストリア・ミラベル庭園にてオカリナ演
奏


